
 
 

 

Financováno z projektu „Podpora procesů v rámci reformy péče o duševní zdraví v Libereckém kraji“ s reg. 

číslem CZ.03.02.02/00/22_006/0001329 

 

ZÁPIS Z JEDNÁNÍ 
 

 

 

Přítomní účastníci: Viz prezenční listina   

Nepřítomni účastníci: Viz prezenční listina   

 

Úvod 

Paní Zajícová všechny přivítala, seznámila s program a přešla ke kontrole splněných úkolů 

z minulého setkání. 

 

Plnění úkolů 

Zorganizování setkání pro zajištění dřívějšího financování rozjezdu CDZ 

• Splněno, proběhlo setkání přímo mezi pí Horákovou a pí Riegerovou, část peněz již 

odešla v roce 2023 a zbytek půjde nyní.  

 

Zorganizování kulatého stolu s IZS 

• Nyní zajišťováni účastníci pro termín březen příp. začátek dubna.  

 

Porovnání dat mezi MTD FOKUSu Liberec s daty z CDZ 

• Oslovena organizace Péče o duševní zdraví, z.s, (dále také „PDZ“) - bohužel odpověď 

na možnost srovnání byla negativní, jelikož obě organizace sbírají jiná data. 

• FOKUS Liberec nabídl jako novou variantu porovnání vlastních dat před vznikem CDZ 

a po > odsouhlasena změna znění úkolu. 

 

CDZ v Libereckém kraji 

CDZ pro dospělé 

• Nyní jsou plnohodnotné MDT na území Česká Lípa, Nový Bor, Liberec, Frýdlant, 

Jablonec, Tanvald. 

• Plnohodnotné CDZ FOKUS Liberec, o.p.s. od 1.3. 2024 pro Liberec a Frýdlant 

• V okrese Semily buduje plnohodnotný MDT Fokus Turnov, z.s., zatím jim chybí 

zdravotní část. 

• Informační tabulka s daty vzniku dalších CDZ v kraji (viz prezentace) 

o Jilemnicko možná bude zajištěno PDZ (v tomto případě 5 CDZ) - zatím však 

pro pojišťovny problémové přejíždění přes hranice krajů. 

o Bez působení PDZ by Jilemnice byla pravděpodobně připojena k FOKUSu 

Turnov, který deklaruje směřování k CDZ. 

 

Téma jednání:  Krajská koordinační skupina pro duševní zdraví 

Dne: 31.1.2024 

Místo: Krajský úřad Libereckého kraje 

Zapsala: Bc. Petra Sedláčková 



 
 

 

 

CDZ pro děti (CDZ-D) 

• CDZ-D – setkání 23.1. 2024 - součástí jednání byli zástupci nemocnice, Sdružení 

TULIPAN, z.s., FOKUS Liberec, o.p.s a KÚ – cílem bylo vyjasnění podmínek 

fungování budoucích CDZ pro děti v kraji. 

o Dle věstníku 1 CDZ-D na cca 50 tis dětí - tzn. 2 služby CDZ-D pro Liberecký 

kraj 

o Podmínky vzniku CDZ-D: 

▪ Nejprve vznik multidisciplinárních týmů (případná podpora ze strany 

kraje 2026+) 

▪ spolupráci s psych. oddělením pro děti 

▪ kvalitní a kompetentní zastoupení jednotlivých pozic 

▪ stabilita týmu 

 

• Mapa rozdělení území 

o Obě služby požádaly kraj, aby stanovil rozdělení území (viz. prezentace) 

o Dotaz: Bude toto rozdělení fungovat již nyní pro MDT nebo až od fáze CDZ? 

▪ Bylo by vhodné postupně začít směrovat do určených území již nyní. 

▪ Neznamená to okamžitě ukončit práci s klienty z opačného území, spíše 

je aktivně v těchto územích již nevyhledávat a aktivně v území 

nesíťovat – pokud klient vysloveně žádá službu z opačného území, 

samozřejmě mu bude vyhověno  

o  Dotaz: A co výjezdy lékařů do terénu?  

▪ CDZ Dům Tří Přání v Praze také převážně pracuje ambulantní formou.  

▪ FOKUS Liberec: u dětského CDZ není ve standardu nutnost lékaře 

vyjíždět – hodně terénu obstarají sestry, zároveň mají hodně zkušeností, 

že rodiny moc nestojí o návštěvy v domácím prostředí (rodiny nechtějí 

pouštět službu domů, domácí prostředí bývá problémové) 

▪ Sdružení TULIPAN má opačnou zkušenost – tak 60% klientů preferuje 

setkání doma, ale také se setkávají s tím, že se někteří klienti necítí 

doma bezpečně. 

Průběžné informace z podskupiny pro děti a mládež 

• Tvorba rozcestníku dostupných regionálních služeb pro učitele 

• Téma – zrušení nových certifikací preventivních programů MŠMT– nový proces 

certifikace je v přípravě 

o Do škol se dostávají nekvalitní preventivní programy, někdy až nebezpečné 

o Podobně pozastaveno i v oblasti adikto programů  

o Hodně záleží na proškolení pracovníků prevence ve školách  

Průběžné informace z podskupiny pro seniory 

• Tvorba seniorské brožurky – návazné na vzdělávání v biografické péči 

o Finální verze bude rozposlána k připomínkování 

Průběžné informace z podskupiny pro destigmatizaci 

• Nyní se řeší koordinace destig. aktivit v rámci TDZ, už navázaná i spolupráce s TUL 



 
 

 

Průběžné informace napříč podskupinami 

• Problémy převážně skupiny adikto, SMI a seniorů 

• Téma – klienti, kteří budou užívat návykové látky a zároveň chtějí využívat soc. 

služby; senioři s psychickými problémy/ závislostmi, kteří finančně nedosáhnou na 

služby 

o Poskytovatelé služeb Návrat i Naděje mají memorandum o vlhkém centru – 

tzn. uživatelé mohou přijít a čerpat služby pod vlivem návykových látek, ale 

nesmí je aktivně užívat v prostorách služby 

o Pí Koudelková: současní dospělí, kteří nikdy nepracovali a nebudou mít nárok 

na dostatečný důchod 

o Pí Horáková: s těmito problémy se potýkají, na skupinu SMI zvali i azylové 

domy 

▪ Mnoho osob bez domova s duševním onemocněním, ale jejich služby 

pro ně mají vlastně vysoký práh a oni se tam nedostanou 

▪ Bezdomovectví se vlastně týká pouze Liberce – ze zbytku regionu sem 

přicházejí (mají zde azylové domy, obchodní centra…) - V K centru 

Mostu k naději mají klienty z celého kraje 

▪ Návrhem v rámci skupiny bylo vůbec začít přemýšlet, jak by měla tato 

nízkoprahová služba vypadat – Pobytová služba pro osoby s duál. dg. 

nemůže fungovat se současnými úvazky – nutnost výrazného navýšení 

o Pí Koudelková: u těchto klientů se stírá hranice bezdomovectví/ závislost/ 

psych. onemocnění 

▪ Pokud by byli umístěni v nemocnici, tak je to jedna z nejdražších 

služeb – ideální by byla další služba typu DD Sloup v Čechách, p.o. 

jinak na ulicích nadále zůstanou  

• Pí Šebková:  

▪ Podněty pro rozšíření sítě, některé služby rozšíří své pole působnosti 

▪ Momentálně je síť zavřená, ale následně se dá potřebnost zdůvodnit 

názorem odborníků 

o P. Tůma: dle něj nutné, aby tuto potřebu sdělil magistrát Liberce, jelikož 

nepodporované zásahy do sítě nebudou přijímány 

o Pí Šebková: pokud to území tyto problémy nevidí, finančně může zaštítit kraj 

o Dle přítomných služeb zaznělo toto téma na komunitním plánování Liberce 

o Problémové předávání z úrovně komunitního plánování na vedení města 

 

• Téma – mladí dospělí potřebující dlouhodobou službu, kteří se drží ulice a nejde je 

nikam posouvat 

o Pí Koudelková: kam dál poslat klienty z Domu na půl cesty? 

▪ Řada z nich není schopná pracovat, najít si bydlení (často nejsou 

správně diagnostikováni) 

▪ Bez diagnózy se tedy nedostanou např. do Sdružení TULIPAN, ale na 

ulici, do drog až případně vězení, přitom mnoho z nich by s větší 

podporou vůbec nemuselo začít žádné látky užívat 

▪ Pí Horáková: tato skupina má s dostatečnou podporou naději 

 

 



 
 

 

• Pí Zajícová: bylo by tedy vhodné vyvolat schůzku na magistrátu? 

o P. Tulpa: lze informaci předat na K21 

▪ Pokud vyhlásíme potřebu této služby, tak se nikdo nepřihlásí 

▪ Bohužel azylový dům v Liberci supluje jinou službu, není průtočný 

Různé 

• Projekt AKS – Pí Horáková 

o AKS realizuje projekt a vybrali náš kraj 

o FOKUS Liberec se ujal organizace – koordinátorem pro LK bude z jejich 

organizace pí Bergmanová 

o Musí zorganizovat daný počet setkání, je jedno jestli na stejné téma nebo různá, 

AKS je proplatí a proplatí i případné hosty – dává tedy možnost kontaktovat je 

s nápady  

 

• Pí Riegerová 

o MZ oslovilo kvůli sběru dat týkajících se CDZ  

o MZ se možná bude snažit opět vytvořit EU dotační programy na podporu CDZ  

 

• P. Tulpa 

o Probíhá proces rekonstrukce Základní sítě soc. služeb 

 

Úkoly na další setkání: 

Číslo Text Termín Řešitel 

1.  Porovnání dat mezi MDT FOKUS Liberec 

a CDZ FOKUS Liberec 

Až budou 

relevantní data k 

dispozici 

PhDr. Jana 

Horáková 

2.  Zorganizovat setkání s IZS březen/duben 2024 Mgr. et Bc. Zajícová 

 

 

 

Přílohy:  

1. Příloha: Prezentace KKS DZ 

 

 

 


